


¿Qué es Mynter?
Mynter es una innovadora aplicación diseñada 
específicamente para centros y profesionales 
independientes del entrenamiento y la nutrición. 
Con Mynter, podrás administrar fácilmente no 
solo tu negocio a través de diversas métricas 
sino también tus clientes, crear rutinas persona-
lizadas, realizar un seguimiento de su progreso 
y ofrecerles un apoyo constante. 



¿A quién está 
dirigido? 
A centros de gimnasio/kinesiologia/salud en   
general, como así también a profesionales 
independientes del área del entrenamiento y la  
nutrición, que buscan gestionar su negocio    
de manera ágil, sencilla y con la organización que 
necesitan. 
De esta manera, podrán además, dar un mejor   
servicio a sus pacientes/clientes.



¿Cómo funciona?
Mynter es un workspace que cuenta con 
diversas funcionalidades que facilitan no solo 
la gestion del negocio, sino tambien el segui-
miento de los pacientes/clientes al mas 
minimo detalle. Ademas, cuenta con 
herramientas para la comunicacion con tu 
equipo de trabajo, como con tus pacientes/-
clientes.



Una aplicación web que te permitirá gestio-
nar tu negocio de una manera agil y sencilla. 
Con ella, podrás acceder a diversas métricas 
y estadísticas para evaluar el rendimiento de 
tu negocio, así como mantener un registro de-
tallado de tus pacientes/clientes. 
Desde información personal hasta graficas 
y métricas de su evolución, tendrás toda la 
información relevante al alcance de tu mano.

Una aplicación móvil para iOS y Android 
exclusiva para los pacientes/clientes. Con ella, 
podrán acceder a rutinas de entrenamiento y 
nutrición personalizadas, descubrir recetas, 
registrar su peso y medidas corporales, y man-
tener un chat interactivo para obtener apoyo 
y consejos adicionales.

La plataforma 
consta de dos partes: 
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Funcionalidades

Gestión: 

• Crea y gestiona sedes o filiales para cuentas    
empresas

•  Asigna roles y permisos a colaboradores de una 
cuenta o sede.

•  Visualiza el crecimiento del negocio a través    
de indicadores que reflejan la renovación, captación  
y pérdida de clientes a nivel global, por sedes     
y zonas.

•  Accede al CashFlow para gestionar las finanzas   
y tener una visión clara de las entradas y salidas   
de dinero del negocio.

• Gestiona tu propia biblioteca de alimentos.
•  Gestiona tu propia biblioteca de ejercicios.

Administración
• Gestiona asesorías de entrenamiento, rehabilitación,  

nutrición o mixtas de forma intuitiva. Visualiza, crea y 
modifica según tus necesidades.

• Personaliza y diferencia tus servicios mediante la   
configuración, visualización, creación y modificación de 
distintos tipos de asesorías.

• Utiliza cuestionarios de ingreso para conocer el estado 
de tus pacientes/clientes. Visualiza, crea y modifica para 
adaptar planes de entrenamiento, rehabilitación o   
nutrición a medida.

• Crea planes personalizados de entrenamiento,    
rehabilitación o nutrición para cada paciente/cliente.  
Visualiza, crea y modifica con objetivos medibles a lo 
largo de su duración.

• Explora la opción de crear y modificar recetas a medida 
para una alimentación óptima.

• Amplía tus opciones con una biblioteca personalizada  
de alimentos, ejercicios y recursos. Visualiza, crea    
y modifica según tus necesidades y preferencias.



Comunicación 
Centralizada:
Tanto la plataforma web online como la app móvil ofrecen 
un chat integrado configurable, el cual facilita la comuni-
cación entre todas las partes involucradas del negocio y 
los pacientes/clientes, mejorando así la coordinación y el 
entendimiento. 
Algunas funcionalidades destacadas del chat son las   
siguientes:
• Chat directo: Permite una comunicación directa entre la cuenta principal 

y/o colaborador con un paciente/cliente.

• Grupos de chats internos: Permite crear grupos de chats internos entre 
la cuenta principal y sus colaboradores. Estos grupos son ideales para 
llevar a cabo comunicaciones internas dentro de la empresa o equipo de 
trabajo.

• Grupos de difusión: Esta función permite emitir comunicados a un 
grupo de interesados, ya sea a nivel institucional o de interés personal, 
dirigidos a un conjunto de pacientes/clientes. Es una forma eficaz de 
informar sobre cambios o temas relevantes para dicho grupo.

Con estas funcionalidades, el chat integral configurable se 
convierte en una herramienta valiosa para fomentar una 
comunicación efectiva y fluida entre todas las partes  
involucradas en el negocio y los pacientes/clientes.

Control 
y Seguimiento:
Realiza un seguimiento detallado de cada plan asignado a 
los pacientes/clientes, visualiza su evolución a lo largo del 
tiempo mediante registros de datos y gráficas. Esto per-
mite una adaptación más precisa de mejoras y cambios 
en los planes.
Los chequeos, acordados previamente en el plan (entrena-
miento, nutrición), son herramientas de retroalimentación 
y control proporcionadas por el centro o profesional inde-
pendiente. Constituyen una devolución sobre el progreso y 
el cumplimiento del paciente/cliente.

Personalización:
La plataforma permite personalizar aspectos estéticos 
como logo, mensajes, notificaciones vía email entre otros. 
Además cuenta con un servicio diferencial para todos 
aquellos centros o profesionales independientes que quie-
ren contar con su propia app móvil para paciente/cliente, 
adaptada a su negocio. Esto quiere decir una app exclusi-
va para la marca del negocio, donde se cuenta con el 
nombre, logo, colores y aspectos estéticos del centro o 
profesional independiente.



Servicio App 
Custom
Aumente el reconocimiento de su marca con 
nuestra app disponible en App Store y Google 
Play Store. 
Personalice la aplicación con su propio logo, 
marca y colores, ofreciendo a sus usuarios una 
experiencia de marca única y profesional. Des-
taque entre la competencia y fortalezca su iden-
tidad visual.
¡Amplíe su alcance y establezca una sólida  
presencia digital con una app personalizada en 
las principales tiendas de aplicaciones!

Administración
• Gestiona asesorías de entrenamiento, rehabilitación,  

nutrición o mixtas de forma intuitiva. Visualiza, crea y 
modifica según tus necesidades.

• Personaliza y diferencia tus servicios mediante la   
configuración, visualización, creación y modificación de 
distintos tipos de asesorías.

• Utiliza cuestionarios de ingreso para conocer el estado 
de tus pacientes/clientes. Visualiza, crea y modifica para 
adaptar planes de entrenamiento, rehabilitación o   
nutrición a medida.

• Crea planes personalizados de entrenamiento,    
rehabilitación o nutrición para cada paciente/cliente.  
Visualiza, crea y modifica con objetivos medibles a lo 
largo de su duración.

• Explora la opción de crear y modificar recetas a medida 
para una alimentación óptima.

• Amplía tus opciones con una biblioteca personalizada  
de alimentos, ejercicios y recursos. Visualiza, crea    
y modifica según tus necesidades y preferencias.



Todas las herramientas para gestionar 
tu negocio fitness en un solo lugar.

ventas@mynter.com.ar
mynterapp

Mynter App
+54 9 3513 26-5600
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